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Ralf Hildebrandt
Ralf ist seit dem 01.01.2022 neuer Leiter des VDST Ressort 
Apnoe im Fachbereich Ausbildung. Seine Berufung erfolgte auf 
Vorschlag des Ressorts vom Fachbereichsleiter Ausbildung.
Zu seinem bisherigen Werdegang:
Nach seiner Ausbildung zum Apnoetauchlehrer 2007, hat er 
2009 auch seinen VDST TL2 im Gerätetauchen gemeistert.
Seit 2014 ist er sowohl aktiv im Tauchsportverband Thüringen/
Ressort Apnoe, als auch im Ressort Apnoe im Fachbereich 
Ausbildung des VDST tätig. Hier war er seit 2019 auch Ulis 
Stellvertreter.

Dr. Ulrich Wolf
Zum 31.12.2021 hat Uli hat die Verantwortung als Ressortleiter 
abgegeben. Von Beginn an war er in der TAK Apnoe, später 
dann im Ressort Apnoetauchen tätig, dessen Leitung er 2015 
übernommen hat.
Zu seiner Vita:
2017 übernahm Uli den Vorsitz des Landestauchsportverbandes 
Mecklenburg-Vorpommern.
Seit Oktober 2021 ist er gewähltes Mitglied im BoD (Board of 
Directors) der CMAS.
Uli bleibt dem Ressort als Ralfs Stellvertreter erhalten und 
unterstützt weiterhin mit seinem umfangreichen Erfahrungsschatz.
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Gründe der Einführung
• Ausbildungslücke bei einer reinen Apnoeausbildung wird geschlossen

• weitere Anpassung an die Ausbildungsstruktur zum Gerätetauchen

• Gerätetaucher und Apnoetaucher können bei einem gemeinsamen TSR-Kurs
voneinander lernen

Umsetzung in der Übergangszeit
• geplante GDL/ DTSA Apnoe Tieftauchen*** -Kurse können unter Verwendung 

des neuen Kontrollbogens (verfügbar ab Mitte März auf der VDST Homepage) 
durchgeführt werden

• Multiplikatoren Schulung AK Tauchsicherheit und Rettung (TSR) Apnoetauchen ist 
ausgeschrieben

• Pilot für gemeinsamen TSR-Kurs in Thüringen 

DTSA-Ordnung 2022   Ordnung Spezialkurse 2022

Neuer AK Tauchsicherheit & Rettung 
für Apnoe (GDL Safety & Apnea Rescue Diver Apnoe)
Erweiterung der SK- und Ausbildungsordnung für den Bereich Apnoe

https://www.vdst.de/erleben/erlebniswelten/apnoetauchen/#NextEvents
https://www.vdst.de/erleben/erlebniswelten/apnoetauchen/#NextEvents
https://www.vdst.de/download/ordnung-deutsches-tauchsportabzeichen-dtsa/
https://www.vdst.de/download/ordnung-spezialkurs/
https://www.vdst.de/download/ordnung-deutsches-tauchsportabzeichen-dtsa/
https://www.vdst.de/download/ordnung-spezialkurs/
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Viele von Euch haben sich schon für unsere Veranstaltung angemeldet. Wer noch zögert: 
Wir haben die Anmeldefrist bis zum 25.04.2022 verlängert! 
Nutzt die Gelegenheit – ein paar Plätze sind noch frei:
Es ist eine schöne Möglichkeit, alte Gesichter wiederzusehen und neue kennenzulernen! Wir 
freuen uns schon sehr auf einen regen Austausch mit Euch allen und hoffen, dass sich auch 
die letzten freien Plätze noch füllen werden. 
Meldet Euch an, solange die Möglichkeit noch besteht! Hier gehts zur Anmeldung

AK Tauchsicherheit & Rettung
Ausbildertreffen in Messinghausen vom 26.-28.08.2022
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Erweiterung der Zielgruppe
Das Ressort hat beschlossen, die Zielgruppe unserer Multiplikatoren-Schulung in 
Messinghausen zu erweitern, damit Eurer Weiterbildung in 2023 als Apnoe-TL-Anwärter 
keine zusätzlichen Hindernisse im Weg liegen.
Ab sofort könnt Ihr Euch zu diesem Seminar somit auch anmelden, wenn Ihr Apnoe-TL-
Anwärter/Trainer-C (Apnoe) oder angehende Trainer-C (Apnoe) seid!
Bitte gebt diese Information auch in Eurem Verein weiter!

Ein wichtiger Hinweis: 
Wer bereits den AK TSR für Gerät besucht hat, ist zwar herzlich dazu eingeladen, am Kurs 
teilzunehmen um den apnoe-spezifischen Teil kennenzulernen, allerdings ist der AK TSR 
(Gerät) für die Teilnahme an der Apnoe-TL-Ausbildung als Voraussetzungen ausreichend.

https://www.vdst.de/erleben/erlebniswelten/apnoetauchen/#NextEvents
https://www.vdst.de/erleben/erlebniswelten/apnoetauchen/#NextEvents
https://www.vdst.de/download/ordnung-deutsches-tauchsportabzeichen-dtsa/
https://www.vdst.de/download/ordnung-spezialkurs/
www.vdst.de/veranstaltungen/apnoe-mp-schulung-tsr/
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Ausbildungsangebote 2022
Aktuell findet man leider viel zu wenig Ausschreibungen über unsere VDST-Seite!

Liebe Apnoe-Ausbilder! Schickt die Links bzw. die Ausschreibungen von Euren 
Veranstaltungen, die Ihr auf der Homepage veröffentlicht haben möchtet, an Laura Pavlinic, 
damit auch in diesem Jahr alle interessierten Apnoeisten in Deutschland die Möglichkeit 
haben, den Einstieg in unseren Sport durch einem SK Apnoe 1 oder SK Apnoe 2 zu finden.

Hier schon mal 4 Kurse für alle, die nicht lange suchen möchten:
•	 SK Apnoe 1 und gleichzeitig Seminar Apnoe Sicherheit Indoor für Ausbilder  

am 19./20.03.2022 in Chemnitz.

•	 Vom 02.-03.07.2022 findet in Hemmoor ein SK Apnoe 2 statt.

•	 08./09.10.2022 SK Apnoe 2 in Messinghausen, TSV NRW, Ausschreibung folgt auf  
www.TSVNRW.de

•	 12./13.11.2022 SK Apnoe 1 in Hennef, TSV NRW, Ausschreibung folgt auf  
www.TSVNRW.de

•	 SK2 in Ammelshain, 04683 Naunhof vom 08.-10.07. Ausschreibung folgt
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Newsletter abbestellen?
Kein Interesse mehr an diesem Newsletter? Kein Problem! Schick eine Mail an  
presse-ressort-apnoe@vdst.de mit dem Stichwort „Newsletter austragen“.

Absage der TL-Prüfung
Leider mussten wir für dieses Jahr die VDST-Apnoe-TL Ausbildung mangels ausreichend 
Anmeldungen absagen. Sobald die bereits laufende Planung für 2023 feststeht, werden wir 
sofort über den Newsletter alle wichtigen Informationen an Euch kommunizieren.
Voraussetzungen zur Apnoe-Tauchlehrer-Prüfung
Aus gegebenem Anlass möchten wir an diese Stelle explizit darauf hinweisen, dass die in der 
Prüferordnung geforderten Voraussetzungen bereits vor (!) der Theorieprüfung vorhanden 
sein müssen. Es sind dieses Jahr ein paar Änderungen in die Prüferordnung eingeflossen, 
welche von Euch bereits im Vorfeld dringend beachtet werden sollten!
Noch ein Tipp: Wer sich zusätzlich noch etwas intensiver auf die Prüfung vorbereiten 
möchte, kann bei einem der ausgeschriebenen SK Apnoe 2-Kurse hospitieren. Meldet Euch  
dazu bei dem jeweils ausrichtenden Apnoe-Tauchlehrer. Er wird sich bestimmt über Eure 
Unterstützung freuen. 

 Trainer C Zusatzmodul Apnoe in Hennef
Am 12./13.11.2022 findet das Trainer C Apnoe Zusatzmodul in Hennef statt. Veranstalter ist 
der TSV NRW. Die Ausschreibung folgt auf www.TSVNRW.de.
Vorab Infos: Maike Münster Tel: +49 172/1000811 oder 2.m@gmx.de

https://www.vdst.de/erleben/erlebniswelten/apnoetauchen/#NextEvents
https://www.vdst.de/erleben/erlebniswelten/apnoetauchen/#NextEvents
https://www.vdst.de/download/ordnung-deutsches-tauchsportabzeichen-dtsa/
https://www.vdst.de/download/ordnung-spezialkurs/
https://www.vdst.de/erleben/erlebniswelten/apnoetauchen/#NextEvents
mailto:laura.pavlinic%40vdst.de?subject=Ausschreibung%20Apnoe%20f%C3%BCr%20VDST%20Seite
https://tauchsport-thueringen.de/termine/sk_apnoe_1_und_seminar__quot_apn-300.html
https://www.tln-ev.de/events/vdst-spezialkurs-apnoe-2-22/
mailto:presse-ressort-apnoe%40vdst.de?subject=Newsletter%20austragen
www.TSVNRW.de
mailto:2.m%40gmx.de?subject=Trainer%20C%20Zusatzmodul%20Apnoe%20in%20Hennef

